Szakmai Beszamold
Az Obuda -Békasmegyer Onkormdnyzat altal kiadott infrastrukturalis
fejlesztésre és Pedagogiai ~ Program modszertani fejlesztésére szolgald
palyazatahoz.

Gyermeksziget Montessori 6vodank Budapest hataran, Békasmegyeren a Duna fel§li oldalon
talalhatd, melyben hat csoport tizemel, kozel 143 gyerek jar ide. Csoportszobaink tagasak,
vildgosak, szell6ztetésiik jol megoldott. Mind a hat teremhez tartozik kiilén fiirdészoba, ahol
biztositani tudjuk a személyi higiéniara nevelés targyi feltételeit, és megtanitjuk a gyerekeket
az egészséges életmod szokdsaira. 1991 6ta Maria Montessori elvei alapjan dolgozunk, az
4ltala kidolgozott modszerekkel és eszkozokkel neveliink. 2002-ben megirtuk Helyi Ovodai
Programunkat, melynek két alappillére a Montessori szemlélet és az egészséges életmddra
nevelés melynek célja a gyermeki személyiség testi, lelki, szocidlis jélététnek, egyensulyanak
fenntartasa, megbrzése, az egészséges életvitel igényének kialakitasa. Az ehhez kapcsol6do
feladatokat részletesen kidolgoztuk és ezeket egész évben szem el6tt tartva neveljiik
gyermekeinket. Az dvodat tamogatja a 2007-ben alapitott Békasmegyeri Montessori
Alapitvany. A kitlizétt céljai kozott az intézménybe jaro gyermekek esztétikus, szeép kornyezet
kialakitdsahoz a csoportszobdk és az 6vodahoz tartozo helyiségek targyi felszerelésének
fejlesztése az 6voda  Montessori programjahoz igazodé  képességfejlesztéshez,
tehetséggondozashoz, felzarkéztatashoz sziikséges fejleszté eszkozok, jatékok, kényvek és
manudlis tevékenységhez sziikséges eszkdzok beszerzése is tamogato feladata.

- Atéli hénapokban is minden nap kimegytnk az udvarra leveg6zni, szankézni, hégolyozni.

- Rendszeresen tartunk a csoportokban gyimoélcsnapokat, igy pétoljuk a vitamin
sziikségletet. A gyerekek két étkezés, reggeli és ebéd kozott fogyasztanak gylimdlesot,
zoldséget. llyenkor a kézdsségben megkostolnak olyan djdonsagokat, amit otthon nem
szivesen: savanyl kaposztat, siit6tokot, uborkat, retket, sargarépat, karlabét.

- négy 6vonénk részt vett a Févarosi Egészségnevelési konferencian a hallottakat
hasznositottuk mindennapi munkankban.

- A folyosora egészségnevelési fényképes tablékat készitettiink a sziil6k szamara az
egészséges életmdd teriileteirdl:
étkezés, bltozkodés, testapolas, testedzés, lelki egészség- érzelmi biztonsag, egészséges
kérnyezet cimmel. — amelyeken sajat gyermekeiket lathatjak tevékenység kézben.

- A testnevelés foglakozason mezitlabas tornat is tartunk olyan gyakorlatokat végeznek a
gyerekek, amelyek rendszeres végzésével megel6zhetd a labboltozat elvéltozasa.

- Az egészségesebb taplalkozas érdekében egész évben tartjuk a kapcsolatot Hungast Kft.
gyermekétkeztetési vallalattal, részt vesziink a konyhaértekezleteken, egyeztetjiik az
étlapot, hogy tobb zdldséget, fozeléket, gylimolcsot kildjenek és kevesebb tésztat,
édességet.

- Atdlstlyos gyermekek érdekében felhivjuk a sziil8k figyelmét a késdbbi problémakra, az
otthoni helyes taplalkozasra és mozgasra.

Avodank minden évben tavasszal és majusban koz6s sportnapot is rendez ahol az egész
ovoda gyerekei és felnéttjei egyutt mozognak Az egészséges életmod kialakitasanak
érdekében igyeksziink gyermekeink szamara sokféle feltételt biztositani. A




kornyezettudatos nevelésért is sok tevékenységbe bevonjuk a gyermekeket, az 6voda
programja is tartalmazza a kérnyezettudatos nevelés alapjait, tapasztaldsi lehet6ségeit.
Komposztalék hasznélata, szelektiv kukak alkalmazdsa, 6vodakert haszndlata (liltetés,
novény gondozas, sziiretelés stb., papir, elem, kémcs6), madar és dllatvedelem,
novénygondozas, OKO- napok, hetek tartasa.
A jelen, Onkormanyzat palyazati timogatasabdl az intézmény ,, katica ,csoportjanak udvar
felgli ablakfeliiletét tudtuk teljesen atcseréltetni. A régi fa keretes ablakok és udvari kijarati
ajtd, mar vetemedett, téredezett, a nagy fellleti ablakok nehezen nyithatok és mar
veszélyesek voltak. Nagy 6rémiinkre szolgalt a palyazati pénz, melyhez az alapitvany keretéb6l
hozzatéve tudtuk megvaldsitani a nyilaszérdk teljes cseréjét. A megujult nyilaszarok a téli
fités problémajat is megoldottdk, mivel az Uj tipust nyilaszarék, mianyag boritasuak, jol
szigetelnek, igy a hé sem szivarog at a feldjitott falakon, ezzel energiatakarékossagot is ad az
intézménynek. Az ablakok Gj feliiletén a nap sugarai aramlanak be, a vilagossag és a feliilet jol
tisztithatdsaga is megkénnyiti illetve, korszer(ibbé teszi a csoportszobat.

A Pedagodgiai Programra kapott tdmogatas:

Atamogatott pénzbél megtudtuk vasarolni a még hianyzé Montessori didaktikai eszkdzoket,
melyekkel a gyermekek sikeres fejlédése még eredményesebb lehet. Mivel ezek a jatékok
szinesek, figyelem felkelt6k a gyermekek azonnal birtokba vették és szereztek sokoldald
tapasztalatokat. Az érzékelést fejleszté eszk6zok még finomabba teszik érzékelésiiket, mivel a
jatékkal tobben is tudnak egyszerre jatszani, egylittmiikods készségiik, kitartasuk, empatidjuk
is fejlédik. A matematikai, kiilsé vildag megismerését szolgald eszkdzok a mennyiségek,
szamlalasok, logikai gondolkodasuk folyamatat erdsiti. Nagyban erdsédik becslési képességiik,
igy mennyiség érzékelésiik is pontosabba valik. A jatékok nagyszeriisége, hogy mindent a
tapasztalds, cselekvés utjan érzékelnek, igy az informacié tobb csatornan erkezik a
tapasztalashoz ezért a folyamat, a mennyiség, még jobban érthetévé valik. A Montessori
eszkdzok bévitésével szakmai szinvonalunk is emelkedik, ezzel tamogatva a 3-6-7 éves ovodas
korosztaly ismeretszerzésének még tobb lehetdségét. Kilén koszonet, hogy a keriiletben
m(ikédé Montessori bemutaté odvoda jatékainknak bdvitése, valtozatosabba tétele is
lehetséges a palyazati tamogatasbol.

Készénjiik a tdmogatast, hogy részt tudtunk venni a Ill. keriileti Polgarmesteri Hivatal altal
kiadott palyazaton.

Az éves programunkban tervezett célokat siker(ilt megvaldsitani.

Ezuton is készonetet mondunk a tamogatasért, hogy ez a reformpedagdgia minél ismertebbé
valjon Magyarorszagon is, hiszen a vilag szdmos orszagaban és az Unids orszagokban mar
régdta méltd oktatasi helyen és tdmogatasban van része.

Budapest, 2021. 01. 04.
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