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Egyesuletliink immar 10. éve Budapest legeredményesebb aerobik egyestlete.
Versenyzd8ink a magyar valogatott tagjai, rendszeresen részt vesznek a sportag
vilagversenyein. Tagjaink kozott az vodasoktol a feln6tt korosztalyig minden
sportagat szereté versenyzd, illetve tanfolyamos résztvevé megtalalhato.




A 2020-es évben versenyzbink ( 100 F6) folyamatos fejl6dést mutattak. A
Magyar Kupa versenyeken és a Magyar bajnoksagon szdmos arany, ezlst és
bronzérmet szereztek.

Sajnos tavasszal hazai és nemzetkozi versenyek a pandémia miatt elmaradtak, a
Vilagbajnoksag pedig elhalasztasra keriilt 2021-re, erre az eseményre szamos
sportoldnk aspiral.

Marcius-aprilis-majus hdnapokban atalltunk az online edzésekre, elére felvett
edzésvidedkkal, kis csoportokra osztva, online foglalkoztunk a gyerekekkel,
illetve csaladi torndkat és kézosségformald programokat valdsitottunk meg.

Ennek kdszonhet6en nem volt lemorzsolddas, és egylitt tudtuk tartani a
sportegyesiiletet.

Nehézséget okozott, hogy marcius 31.-én ki kellet kdltoznlink a régi
tornatermiinkbél ( Szentendrei Ut 299.) és a bérbeaddtdl nem kaptuk vissza a 2
havi kaucidnkat, igy nehéz anyagi helyzetbe keriltiink.

Fontosnak tartottuk, hogy az egyesiilet edz6i is megtarthassak munkajukat és ne
keriiljenek bizonytalansagba. '

Egyesiletlink egy Uj tornaterem berendezésébe, felljitasaba fogott 6nerébdl, (
Mozaik utca 7.)mely szakmailag oriasi fejlédési lehetdséget biztosit mind az
egyestilet, mind pedig a valogatott eredményes felkésziilésében.

A terem minden szakmai igényt kielégit, bérlemény, ettdl fliggetlendil sajat
erébdl és sziloi 6sszefogas révén kivalo szakmai mihelyt sikerllt varazsolni
beldle.

Obuda — Békasmegyer Onkormanyzata palyazaton irta ki a terem bérlési
lehetdségét, melyet egyesiiletiink nyert el.

2021-ban Bakuban Vilagbajnoksag, Pesardoban pedig Eurdpa bajnoksag lesz, az
ezt megel6z6 felkésziilési versenyek a Cseh és Szlovak Open, illetve a Portugal és
Japan Vilagkupa versenyek lesznek.




Egyesiiletiink folyamatosan tart foglalkozasokat Ill. keruleti iskolakban, és
ovodakban, amit a jarvanyhelyzetre valé tekintettel sajnos fel kellett
fliggeszteniink., részt vettiink a nydri napkozis tdborok sportfoglalkozasaiban.

Tanfolyamunk is ( kb 80 f6) folyamatos szakmai fejl6désen megy keresztil,
egyre tobb kisgyermeket tudunk megnyerni a rendszeres sportolasnak, ha nem
is versenyszer(en, 6k heti 2 alkalommal vehetik igénybe foglalkozasainkat.

Tovabbra is segitjik a szocidlisan nehéz hattérrel rendelkez6 gyerekeket, 6k
téritésmentesen vehetik igénybe edzéseinket.

2020 decemberében sajnos a mindig nagyszabdasu galam(isorunkat sem tudtuk
megrendezni.




A 2021-es megmérettetésekre megkezdtiik a felkésziiléslinket.

Azoknak a gyerekeknek, akik nem tudnak részt venni az edzéseken, tovabbra is
online formaban allunk rendelkezésukre.

Ezuton is kdszonjiik Obuda-Békasmegyer Onkormanyzatanak a tdmogatast, e
nélkil kilatastalan helyzetbe kerltiink volna.
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