Szakmai beszamolé

Tamogatott neve: ,Flora” Ertelmi Fogyatékosokért és Autistakért Alapitvany
Cime: 1039 Budapest, Attila utca 88.

Telefonszam: +36 (20) 556-7780

E mail cim: kati.vz@gmail.com

Erintett tdmogatds: 2021. évi sport és szabadidds tevékenységek tamogatdasa [CIV/133-3/2021]
Elnyert — vissza nem téritendd — tamogatas Osszege: 322.000 Ft

A Budapest Févaros 1. Keriilet, Obuda-Békasmegyer Onkormanyzat altal meghirdetett, 2021.
évi sport és szabadidGs tevékenységek tamogatasa targyban kiirt palyazatbdl nyert 6sszeget
Alapitvdnyunk a CIV/133-3/2021. iktatoszam( tamogatasi szerzGdés szerint sport és
szabadid&s programokra, illetve a szervezet miikodését biztositd tevékenységekre forditotta.

Palyazati anyagunkban 6t esemény megvalositasaval szamoltunk a 2021. novembertél 2022.
oktdberig tarté idGszakban. Az elmilt év végén sajnalatos modon ismét erdsodtek a
koronavirus-jarvanyhoz kapcsolédd esetszamok, az Alapitvanyunk szolgdltatasait igénybe
vevd csalddoknal is tobb beteg volt a téli id6szak alatt. Mivel tamogatott fiataljaink (illetve
sziileik) a fokozottan veszélyeztetett, érzékeny populdcidba tartoznak, a személyes talalkozast
— és gy a rendezvényeket — a fert6zésveszély miatt 2022. évre Utemeztik at. 2021.
decemberében a szokasos év végi rendezvénylink helyett ajandékcsomagot vittiink ki —illetve
postaztunk — a fiataloknak és csalddjuknak. A sziil6k kérésére 2022-ben is f6ként szabadtéri
mozgasos programokban gondolkodtunk, hogy minél kisebb legyen a veszélye a
fert6z6désnek.

Szabadtéri rendezvényeinket részben az Onkormanyzat altal bérlet klubhelyiségiink (1032
Budapest, Agoston utca 14.) melletti Holdudvar parkban tartottuk. A parkban szabadtéri
jatékos-mozgdasos feladatokat, dllomdsokat alakitottunk ki— az igy létrejott palyan kellett végig
haladnia mindazoknak, akik ugy dontéttek, hogy részt kivannak venni az eseményen. A
feladatok, a palydk és a jatékos akadalyok elkészitésében konduktorunk, illetve egy
gyégypedagbgus dnkéntestink és tobb dnkéntes baratunk segitett. A klubhelyiségben minden
alkalommal étkezést biztositottunk a latogatoknak és a szervezésben részt vevéknek.

Ezek az események rendre alkalmat adtak arra, hogy a sziil6kkel megbeszéljitk a felmeriilé
problémaikat és ezaltal egyfajta mentdlis segitségnyujtasban is részesitsik Oket. Egy
alkalommal egy jogaszt is meghivtunk vendégel6addnak, aki az 6rokléssel és hivatasos
gondnoksaggal kapcsolatos jogszabalyok értelmezésében nydjtott segitséget keriileti
vendégeinknek. Egy masik alkalommal meghivtuk a kerileti fogyatékosiigyi referenseket,
akikkel arrél beszélgettiink, hogy miben tudna az Onkormanyzat a kerileti sziil6k
problémaiban segiteni, mi a feladatuk, hogyan miikddik a Fenntarthatésagi, Ifjusagi, Civil és
Nemzetiségi Osztaly.

Rendezvényeinket a cimlistankban szerepld IIl. kerileti csaladoknak hirdettiik meg e-mail-en
keresztiil, illetve telefonon. Minden alkalommal 25-30 f6 jott el: a sérilt fiatalok, a szilék,
illetve id6nként a testvéreik is bekapcsolédtak.




Fontosnak tartjuk megjegyezni, hogy a palyazati program megvaldsitasa sordn felvettiik a
kapcsolatot a keriileti homoludens.hu Egyesiilettel, akikt6l minden alkalommal jéttek segiték
eseményeinkre. Az utolsé, oktéberi programunkat — mely a szabadtéri tdrsasjatékozas
jegyében telt — teljesen az Egyestilett6l érkezd onkéntesek vezényelték le. Orém szamunkra
az, hogy egylttmiikddésiinkkel er&sithetjik a |llI. keriileti civil szférat. A kozos
programtervezést a jévében is folytatni kivanjuk tovabbi rendezvények megvaldsitasaval.

Megvalésitott programjaink egyebekben a kdvetkezék voltak:

- Februarban a Hajogyari-szigeten kirandultunk.

- Aprilisban husvéti szabadtéri jatékos délutant tartottunk a Holdudvar parkban.

- Jaliusban sportdélutant tartottunk a Margitszigeten.

- Szeptemberben kirandulast szerveztiink az ErdGteleki Arborétumba.

- Oktéberben jatékos délutant tartottunk a Holdudvar parkban a homoludens.hu
Egyesiilet 6nkénteseivel.

A résztvevéknek — a visszajelzések alapjan — nagyon tetszett minden program, szivesen vettek
részt az eseményeken. Véleményiink szerint a kitlizott célok, azaz a mozgas segitése, a
kozosségformalas és a csaladi kdzos programok megvaldsitasa sikeresnek bizonyultak.
Tadmogatottjaink mar idGsebbek, kényelmesebbek, kicsit meg kell mozditani éket és ennek
legjobb formaja az, ha mindez jatékos formdaban torténik. E szemlélet szerint valdsitottuk meg
az 6sszes eseménylinket.

A palyazati pénzbdl — a programokon tul — az Alapitvany altal szervezett foglalkozasok
anyagkoltségét is fedeztiik. Az aprilis jatékos sportdélutanunkra segitséget biztositottunk a
szallitdsban olyan csalddoknak, akik tomegkéozlekedéssel nem, vagy csak igen kdriilményesen
tudtak volna eljénni vagy még nem merték a koronavirus-jarvany miatt a kozosségi
kozlekedést hasznalni.

Fedeztiik tovabba miikddésiink folyamatos biztositdisdhoz az Onkormanyzattdl bérelt
klubhelyiség rezsikéltségeit. Onrésziink a helyiség havi bérleti dijainak megfizetésébdl tevédik
ossze.

Szintén ebbdl a palyazatbol fizettiik ki konduktorunk dijat, aki a klubhelyiségben
meghatarozott id6pontokban egyéni tornat és mozgasfejlesztést végzett. Az ehhez sziikséges
eszkdzoket is ebbdl a palydzatbdl fedeztiik.

Ugy gondoljuk, hogy minden kézdsen toltétt idé mentélis, pszichés segitséget ad az elféradt,
napi gonddal kiizdé keriileti csaladoknak.

Koszonjik Budapest Févaros |1ll. Keriilet, Obuda-Békdsmegyer Onkorményzatanak
tamogatasat, mert enélkiill ezek az események biztosan nem johettek volna létre.
Rendezvényeink nyitottak, tevékenységiink hatokérét folyamatosan igyeksziink kiterjeszteni
az érdeklédé keriileti polgarokra. Reményeink szerint ezaltal oly médon tudunk részt vallalni
a lll. keriilet életében, amely az Onkormdnyzat hatékony munkavégzését is elGsegiti.
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