Az Aquincum-Mocsaros Egyesiilet
szakmai beszamoldja

Budapest F&varos Ill. keriilet Obuda-Békasmegyer Onkormanyzat Kérnyezeti
és tarsadalmi fenntarthatésagot szolgalé
kozosségfejlesztd projektek tdmogatasa 2023 keretében a CIV/107-2/2023.
szamu tamogatasi szerz6dés alapjan megvaldsitott Fenntarthatésagi napokrol

A Fenntarthatdsagi nap megrendezésére tridban, harom alkalommal, 2023. oktéber 13-an,
pénteken, oktéber 14-én és december 09-én, a két utébbi esetben szombaton déleldtt 9-13

6ra kozott keriilt sor. A Fenntarthatdsagi nap szervezése is a programokat megel6z6 hetekben
zajlott.

Az els6 esemény, oktéber 13-an 8-15 6rdig zajlott. Ez egy nagyon kiilonleges gyakorlati
hulladékgyiijté nap volt, ami a Civil Impact kdzvetitésével valosult meg, mint az elsd kdzos
véllalati nkéntes program az Civil Uzleti Iskolan val6 részvételiink alapjén. A civileket tehdt
egyesiiletiink, az Aquincum-Mocsaros Egyesiilet, a vdllalatot pedig az Alteo Nyrt képviselte.

Az Alteo Energiaszolgaltatd Nyrt. a hazai energetikai szektornak egy olyan szerepléje, amelyik
kihaszndlja az energetikidban rejlé Uzleti lehetéségeket, de arra is nagyon figyel, hogy a
fenntarthatdsagot tartsa szem el6tt.

Az Altéo munkatarsai az orszagban taldlhaté kialénbéz6 munkahelyekrdl érkeztek, legalabb
dtvenen voltak és egész déleltt a Mocsérosdilé négy, elbre tervezett pontjan gydijtotték
bssze, zsakoltdk az ott felhalmozédott szemetet, szervetlen hulladékot (kabelek,
gumiabroncsok, épitési tormelék), amit mar az évek nagyrészt betemettek, azaz sz6 szerint a
fold aldl kellett kemény fizikai erével kigydijteni. Osszesen kérilbelll 100 zsdk szemét gy(ilt
dssze. A munkavégzés helyét a Févarosi Természetvédelmi Orszolgalat munkatarsai jelolték ki,
6k is részt vettek a szemétgy(ijtésben. Meghivasunkat elfogadta és jelen volt a FOKERT

Kertészeti divizidjanak munkatarsa is.

Hulladékgyiijtés a Mocsdrosd(lében az ALTEO Nyrt. munkatdrsaiv0203.10.13.
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A munkakezdés el6tt bemutatkozasok és ismerkedés zajlott, cégbemutatd, egyesileti
bemutatd, munkabiztonsagi eligazitas és csapatfelosztas tortént. A munka utani értékelés és
az addig elkésziilt ebéd elfogyasztdsa mar a délutanba folyt.

Masnap, oktéber 14-én 9-14 6ra kozott fenntarthatdsagi napot tartottunk a Gladiator
Parkban. A gyerekek jatékos formaban ismerkedhettek meg kornyezeti kérdésekkel (szelektiv
hulladékgydijtés, komposztalds, vizek helyzete). A felnbttek szamadra is késziltiink
programokkal: vezetett sétin ismerkedhettek az érdekl6d6k a Mocsarosdiilé
gyégynovényeivel, valamint interaktiv elGadason vehettek részt az 4j hulladékkezelési
szabalyokrdl, illetve a komposztalasrol.

A HUMUSZ Szovetség azért dolgozik, hogy Magyarorszigon a fenntarthaté termelés és
fogyasztés napi gyakorlatta valjék és ehhez az emberek szamara rendelkezésre dlljon egy ehhez
szilkséges ismeretrendszer és nem utolsd sorban akarat. Civil kozosségekkel, mint az AME,
tanarokkal, egyetemistakkal tartanak fenn kapcsolatot, hogy az 6 segitségiiket is igénybe véve
alakitsak az ehhez sziikséges tarsadalmi, gazdasagi és kornyezeti feltételrendszert. El6adédsukat
nagy érdeklédés és hosszu beszélgetés, tapasztalatcsere kovette, kb 30 ember részvételével.

Amig a feln6ttek el6adtak, beszélgettek, a kicsiknek, gyerekeknek nyitva allt a ,,Badbozd zdldre”
csoport mesekuckéja és kézmlives foglalkozason mulattak az id6t.

Kézmiives program és bdbelGadds a
®Fenntarthatdésdagi napon, 2023.10.14.
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A reggeli kezdéskor indult 24 érdekiédével Méhész Adam gydégyndvény tarija a
Mocsarosdiilben fellelhetd gyogynovényeknek egy nagy séta soran térténd bemutatdsdval,

ami b6 két rat vett igénybe. A tura utan gyogynovényekbdl készitett teakdstoldn taldlgattuk,
milyen névény forrazatat fogyasztjuk éppen.

Gydgynévénytira a Fenntarthatésdgi napon, 2023.10.14.
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A harmadik program december 9-én reggel 9 és délutan 13 6ra kdzott a komposztalas témdja
koril forgott. Ezen a napon is volt civil egylittm(ik6dé vendégiink, mégpedig a Fak a Rémain
csoportnak két tagja, akik mar mas alkalommal is megfordultak a pihenéparkban. Mivel a
parkban sok lombhullato fa él, kézenfekvé volt mar évekkel ezel6tt beszerezniink néhany
komposztaldladat és azéta rendszeresen fel is hasznaljuk a benniik készilt komposztot a
Pihenéparkban, példaul a f(iszerspirdlban és a levendula agyasban.

ElBadds a komposztdldsrol, 2023.12.09.

Most Ujabb komposztéléhelyeket létesitettiink a parkban, ezeknek a telepitéséhez tartds,
kérgezett akacoszlopokat vasaroltunk. Séta keretében a park koril és a park belsd teriiletén
taldlhaté pontokon gyakorlati bemutatot, el6addst hallgattak meg a lakdtarsak a két
szakért6tdl, akik komposztmesterek. A komposztmesteri intézményt az AME is bevezeti, mert
a beszélgetések soran kideriilt, hogy, bar a tdrsashazi, lakokézésségi komposztalds a
tertletiinkdon elég jol mikddik (kbszonhet6 ez a korabbi onkormdnyzati segitségnek,
ismeretterjesztésnek, komposztilok adomanyozasanak is), még mindig sokan idegenkednek a
komposztélastél arra hivatkozva, hogy biidos, patkdnyok élnek koriilotte vagy egyszerlien
csunyanak tartjak a gydjtépontot.

Ezen a taldlkozén gyakorl6 lakétarsak gyakorlati tapasztalatairdl is beszélgettiink, ezt fogjuk
tavasszal folytatni azzal, hogy itt is komposztmesterek veszik majd 4t a komposztalds
népszerdisitésének és tanitasanak énkéntes feladatat.

Budapest, 2024. januar 15.
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