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Szakmai beszamolé

Tamogatott neve: Egyboglya a Csaladi Kozosségekért Alapitvany
Cime: 1033 Budapest, Apat u. 4. 1/6.

Telefonszama: 36203531698

E- mail cime: havas.agnes@egyboglya.hu, kapcsolat@egyboglya.hu
Tamogatas osszege: 700.000 Ft

A projekt indokoltsaga az volt, hogy az 6budai 4ltalanos és kozépiskolas korosztaly mentalis
egészsége rossz A4llapotban van. Egyéni és kozosségi tarsas kapcsolati kultira terén
tamogatdsra szorul. A Drdma van?! program 2022 &szétél dnkorményzati egyiittmiikddés
keretében a Csillaghegyi Ko6zosségi Hazban miikddé programunk. Ennek keretében
csiitortokonként 12.00-17.00 6rdig johettek be osztalykozosségek alkoté-fejleszté mese,
dramajaték/kozosségi  jaték, forumszinhaz, vitaszinhdz foglalkozasokra. A palyazat
segitségével szerettilk volna tobbekhez eljuttatni a programot. Szerettiink volna ezekkel a
tevékenységekkel az iskolai rendszerii oktatdst kiegésziteni, segitve ezzel a pedagdgusok
munkéjat is.

A palyazati projekt keretében 6 6budai iskola vette igénybe a foglalkozasokat. Volt tébb olyan
iskola, ahonnan t6bb osztélyt is fogadtunk. Ezek az iskolak: a Szent-Gyorgyi Albert Altalanos
Iskola, a Veres Péter Gimnézium, az Auincumi Altaldnos Iskola, az Obudai Nagy Laszlo
Altalanos Iskola, a Baczi Gusztav Altalanos Iskola, a Kerék Altalanos Iskola és Gimnazium.

A program valamiért kevéssé érte el a kozépiskolds korosztilyt, jelentkezés csak egy
gimnaziumi osztalybol érkezett (Kerék). Ebbdl adodoan a férumvita, vita modszerek nem
keriiltek széba a program soran. Az alkoto-fejlesztd mese, illetve a dramajaték, kozosségi
jaték anndl inkdbb. Két dramainstruktor kollégank, Zétényi Lina és Hlinyanszky Doma
tartotta a foglalkozdsokat. A foglalkozasokra egy tlirlapon tudtak jelentkezni a pedagogusok.
Ez utan felvettiik veliik telefonon a kapcsolatot és atbeszéltiik, hogy mi a probléma, miben
tudndnk segiteni a felajanlott modszerekkel. Készitettiink egy foglalkozasi tervet. Az
osztalyoknak alapvetéen minimum 1-1 alkalmas részvételt terveztiink. A szakmai indokok
miatt az online feliileteinken valé kommunikacidoban 3-5 alkalmas kézosségfejlesztd
alkalmakat ajanlottunk. 1 alkalommal ugyanis nem lehet ,,csodat” tenni, illetve mér
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tapasztaltuk a program szeptemberi induldsandl is, hogy hidba szeretne az osztalyfondk az
osztalyAval eljénni, az igazgatosdg tobb esetben nem engedélyezte a kiilsds helyszint. Igy volt
olyan osztaly, akik 3 alkalmat vettek igénybe és volt olyan, ahol 5-nél tobb alkalommal
tartottunk foglalkozast. Az osztalykdzdsségek kozott volt kisebb, nagyobb létszamu is. Az
osztalyféndkok lehetéséget kaptak arra, hogy vélasszanak: résztvevék szeretnének-e lenni a
1| foglalkozéson vagy inkédbb megfigyeldk. Mindkét szerep relevans, mindkét nézSpontbdl
il értékes informécidkat tudhat meg a pedagdgus az osztalykdzosségrél, a belsé miikodési
H folyamatokrél. Az alsos korosztalyban megoszlott, hogy alkoto-fejleszté mese foglalkozast
kértek-e a pedagogusok vagy inkébb drimajatékot. AlapvetSen jo tapasztalatokrol tudunk
beszémolni azokban az osztilyokban, akik részt vettek a programban. Kértiink visszajelzést a
foglalkozasok utin kozvetleniil is a gyerekekt6l, pedagogusoktél és némi id8 elteltevel is
kértiink visszajelzés a pedagogusoktol. Valtoztak, 4&thangolédtak a kozosségek. A
foglalkozasok segitségével jutott id6 magukra, a kozosségiikre. A modszerek segitségével
i | korbejarhattak olyan problémds teriileteket, amelyekkel eddig nem, vagy nehezen tudtak
foglalkozni osztalyfonoki ordkon. A  kozdsségek megerdsodtek, az osztalyfonokok
magabiztosabbak lettek, mivel t6bb visszajelzést kaptak az osztalyrél, a belsé miikddésrol.
i TSbb iskolapszichologus is meglatogatta a foglalkozasokat. Az 6 tapasztalataik is pozitivak
e voltak. Alkalmasak voltak ezek a foglalkozasok arra, hogy kiegészitsék a meglévd
modszereket.

Rossz tapasztalataink is voltak. Sajnos tobb iskoldban hidba szeretett volna részt venni az
osztalyféndk, az igazgatosag nem engedélyezte a részvételét az osztalynak arra hivatkozva,
hogy nem biznak a moédszerekben, a szakmaisdgunkban vagy nem engedélyezett a kiilsGs
programon valé részvétel egyébként sem az osztalyoknak. Volt néhény athidalé megoldas is,
amikor a kollégaink kimentek az iskolaba és ott tartottdk a foglalkozast.

Néhiny esetben a pedagogusok nem adtdk 4t a foglalkozds iranyitasat a
foglalkozasvezetdknek, folyamatosan azzal voltak elfoglalva, hogy fegyelmezzek a
gyerekeket. Ez megnehezitette, hogy véltozdsokat generaljunk ezeknél az osztalyoknal. A
merev, omnipotens pedagoégusi hozzallds volt ebben az esetben gatja a valodi véaltozasnak.
Sajnos a program nem tud univerzalis megoldasokat adni. Az a pedagdgus, aki maga nem
_ nyitott a valtozisra és a régi “bevalt” mddszerein nem hajlandd véltoztatni a gyerekek
h érdekében, kimeriil a munkdja a folyamatos kiilso kontrollban.
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A projekt keretében két foglalkozasvezetonk Osszesen 35 alkalommal tartott foglalkozast
Obudai iskolai osztalyoknak, akik osztalyfonokiik vezetésével vettek részt a programban. A
program és az Obuda-Békasmegyer Onkorményzataval kotott egyiittmitkodési megallapodas
alapjan a Csillaghegyi Kozosségi Haz nagytermét dijmentesen vettiik igénybe tovabbra is.
Mivel a palyazat eredményének kihirdetése mar kozel esett a 2022-2023-as tanév végéhez,
igy mar nem volt id6 az aktuélis tanévben elkezdeni a programot, csak az elkészitésre jutott
id6. Plakatokat készitettlink, e-maileket kiildtiink, online feliileteinken kommunikaltunk a
programrol. A palyazat megvaldsitasara 2023 szeptembertdl december végéig keriilt sor. A
foglalkozasvezetok a foglalkozdsokat 20000 Ft/oradijjal tartottdk meg. Mivel a beadott
palydzathoz képest 100.000 Ft-tal kevesebb tamogatist kaptunk, ezért igyekeztiink
maximalisan kihasznalni a palyazati timogatasi keretet és a teljes Osszeget a foglalkozasok
megtartisara forditani. fgy dsszesen 35 foglalkozast tarthattak foglalkozasvezet8ink, véltozo
tematikaval Osszesen 700.000 Ft értékben. Errdl 09.16. és 12.06. kozott 10 alkalommal
allitottak ki szamlat. A kollégak a palyazati projekten és a tamogatési kereten tul is tartottak
Drima van?! foglalkozasokat. Ezeknek a foglalkozdsoknak a kifizetéseit szerepeltetjiik
onrészként a pénziigyi elszamolasi tablazatban.

A projekt eredményeképpen a Drama van?! program tobb keriileti iskoldba eljutott. 8 iskolai
osztalynak, azaz legalabb 160 gyereknek az egyéni és tarsas kapcsolati kultirajat fejlesztette.
A palydzati programnak koszonhetSen tervezhetSbbek, kiszamithatobban lettek a
foglalkozasok, a korabbihoz képest tobb osztaly jelentkezett a programban val6 részvételre. A
program bebizonyitotta a résztvevdk szamara, hogy fontos a mentalis egészségiik egyénileg is
és kozosségként is és hogy idénként torédni kell vele. Hogy a problémakkal foglalkozni kell
és nem megoldds az, ha nem vesziink rola tudomast, ha bagatellizaljuk. Sok pedagogust is
hozzasegitett a program ahhoz, hogy tobbet megtudjon a ra bizott gyerekekrdl, mint annak
elétte, esetleg 6 maga is fejlédjon a pedagogiai eszkoztdra tekintetében. Sokan azt jelezték
vissza, hogy tobb a foglalkozasok soran alkalmazott jatékot, moédszert beépitettck a
pedagodgiai gyakorlatukba. Csak bizni tudunk benne, hogy a programot valamilyen médon
tudjuk majd folytatni, mert szeretnénk, ha a gyerekek, osztilykdzosségek a nehéz
élethelyzeteikre tovabbra is kaphatnanak drémapedagégiai alapi segitséget. Az iskolai
nevelési programokban nagyon kevés erre fordithaté éraszam van és sajnos még mindig csak
kb. ¥ allas jon ssze ilyen szakemberek szamara 1 altalinos iskoldban, viszont a gyerekek
mentalis egészsége, tarsas kapcsolati kultirajuk, az iskolai bintalmazdsok szama még mindig

riaszto értékeket mutat.
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A program plakatja:

https://egyboglya.hu/wp-content/uploads/2021/12/drama-van-1-scaled.]
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