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Szakmai Beszamold

A Budapest- Févaros Ill. ker. Obuda —Békasmegyer Onkormanyzat altal kiadott
civil szervezetek szdmara az alaptevékenységhez kapcsolédd és vele
Osszefliggésben 1évé fejlédést erdsité projektek tamogatdsara szolgald
palyazatahoz.

( Butorok és berendezési tdrgyak, pl. udvari gyermekpadok feldjitdsa, homokozo
széldeszkdinak javitdsa, Fejlesztd eszkézék beszerzése a komplex személyiségfejlesztéshez
sziikséges jatékok, élménypedagdgiai médszerek fejlesztése)

Gyermeksziget Montessori évodank Budapest hataran, Békasmegyeren a Duna feléli oldalon
talalhato, melyben hat csoport tizemel, kizel 146 gyerek jar ide. Csoportszobaink tagasak,
vilagosak, szellGztetésiik jol megoldott. Mind a hat teremhez tartozik kiilén flird8szoba, ahol
biztositani tudjuk a személyi higiéniara nevelés targyi feltételeit, és megtanitjuk a gyerekeket
az egészséges életmdd szokdsaira. 1991 6ta Maria Montessori elvei alapjan dolgozunk, az
altala kidolgozott modszerekkel és eszkézokkel neveliink. 2002-ben megirtuk Helyi Ovodai
Programunkat, melynek két alappillére a Montessori szemlélet és az egészséges életmédra
nevelés melynek célja a gyermeki személyiség testi, lelki, szocialis jolététnek, egyensulyanak
fenntartdsa, megGrzése, az egészséges életvitel igényének kialakitasa. Az ehhez kapcsolodo
feladatokat részletesen kidolgoztuk és ezeket egész évben szem el6tt tartva neveljik
gyermekeinket. Az 6vodat tamogatja a 2007-ben alapitott Békdasmegyeri Montessori
Alapitvany. A kit(izott céljai koz6tt az intézménybe jaré gyermekek esztétikus, szép kérnyezet
kialakitdasahoz a csoportszobdk és az évodéahoz tartozé helyiségek targyi felszerelésének
fejlesztése  az O6voda Montessori programjahoz igazodd képességfejlesztéshez,
tehetséggondozéshoz, felzarkoztatashoz sziikséges fejleszté eszkozok, jatékok, konyvek és
manudlis tevékenységhez szlikséges eszkdzdk beszerzése is tamogaté feladata.

A kérnyezettudatos neveléshez, hozzajarul, hogy intézményben taldlhaté papir, mianyag és
elem szelektiv hulladékgyijt6. Egész évben folyik a kupak és a papirgyiijtés A Gyermeksziget
Montessori Ovodaban Cseppetsem gy(ijtépont is mkodik.

Az 6voda a,,z6ld napok”-rdl programokkal (Viz vilignapja, Féld napja, Madarak és Fak napja,
stb.)is projektckben foglalkozik. Kulonféle tevékenységeket, eléaddkat hivunk meg a gyermekek
szamara, minél tobb lehetSséget biztositva a megismeréshez.
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Ovodank, minden z6ld kiadvanyt megkap, a ,Z6ld 6vodak” talalkozéjan minden évben részt
vesziink. Fokozott figyelemmel kisérjiik az ujabb, e témahoz kapcsolodo kiadvanyokat,
kiallitasokat, otletborzéket. A nevel6testiileti kirandulasokkal is kapcsoldodunk ehhez a
témakérhéz. A Gyermeksziget Montessori Ovoda Madarovit hozott létre, illetve
bekapcsolddott , illetve a téli madar eteté§/madéarodd programba, van ,,zéld hirdetétabla”,
amelyen az aktualitasokrdl informaljak a szlil6ket, gyerekeket.

Ovodankban jellemz8, hogy minden csoportnak sajat faja, veteményes kertje, Az
intézménynek Ovodakertje van, amit gondoz. ,Ovodaszépité” napokat/ Kozosségépits
kertszépitést tartunk, amikor a gyerekek - sziil6i segitséggel - kdzvetlen kérnyezetiiket és az
udvart teszik rendbe. A mar hagyomanyosnak mondhaté nap alkalmaval koézosségi
osszefogassal intézményen beliil és kiviil is tevékenyen toltik a gyerekek a napot: 6sszeszedik
aszemetet, gereblyéznek, bévitik a kertet, apoljak a fakat, cserjéket, viragagyasokat alakitanak
ki. A jatékokat javitjdk, nem dobjak ki. A gyerekek a szokds és szabalyrendszer soran
megtanulnak takarékosan banni a vizzel, szappannal a kézmosas soran. Az intézményben tébb
csoportban vizsz(irGs csapokat szereltek fel, a kevesebb vizfogyasztas elésegitése érdekében.

Toébb éves hagyomdny az, évodankban OKO-héten vald részvétel, minden év tavaszan a
keriiletben tanulo gyerekek a globalis és helyi kornyezeti problémak, egészséges életmod és a
helyi értékek védelme témakdrében vehetnek részt programokon, bemutatékon.

A kornyezettudatos nevelé munka a foglalkozasokon, mind a programokban el6térbe keriil,
amelyet folyodiratok, eszk6zok beszerzésével segitenek. A kovetkezd folydiratokhoz jutunk
hozza: Természetbuvar, National Geographic Kids, vilaga, Madartavlat folyoirat, Kék Bolygd
Alapitvany hirlevele. '

A pedagdgusok tanulmanyutak, kiallitasok szervezésével bévitik a gyermekek ismereteit
(évente akar tobb alkalommal is: almaszedés, Duna parti sétak, dunai hajézas, vadaspark
latogatasa, allatkerti séta, stb.), valamint a kornyezeti valtozdasok megfigyelésére szolgald -
jatékok beszerzésével (esé vizmérd, nagyitd, dvodakert) teszik interaktivva a foglalkozasokat.

A kornyezettudatos szemlélet erdsitése a mindennapokban is megjelenik az intézményekben,
melyek a teljesség igénye nélkiil mutatjak a lehet&ségek valtozatossagat:

. madardasz szakember el6addsa, a Madartani Intézet iskolan kiviili kérnyezetvédelmi
foglalkozasai,

o az Elveszett Allatok Alapitvdny havi rendszeres el6adasa a felelés allattartasrol,
allatvedelemrdl,

e szakmai munkakodzosségek talalkozdi (Z6ld napok a kdrnyezeti nevelésben, Projekt
modszer az dvodaban),

Méhecskebarat ovikert program

Ovodakert program -iskolakert-halézat intézményként civil szervezettel, egyesiilettel
apolunk j6 kapcsolatot 6vodaink (pl.: helyi Guckler Karoly Természetvédelmi Kézalapitvany,
Természet és Kérnyezetvédd Tanarok Egyesiilete, a Pilisi Természetvédd Egyesilettel, A
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legszebb konyhakertek Orszédgos programban valé részvétel, Kerékparosbarat Munkahely,
fenntarthaté kozlekedés kutatokézpont, Févarosi Onkormanyzat kérnyezetvédelmi Alap
programjanak palydzatai, Orszagos Galambszovetség, Rex kutyaotthon Alapitvany, Magyar
allatvédé és természetbarat szévetség, Pomdzi Allatvédd Alapitvany, Févarosi Allat és
noévénykert) .

Specidlis modszerilink alappillére a, Kozmikus nevelés”

A kornyezetet ismerd, szeretd és véds gyermekek nevelése.

Szoros érzelmi kétddés kialakitasa a gyermek és az 6t koriilvevd kérnyezet kozott.
A kérnyezeti problémak iranti érzékenység felkeltése.

Fejl6djon a természeti-, tarsadalmi kérnyezet és Gnmaguk megismerése altal személyiségiik.
Alakuljon redlis vilagképik, az ember és kérnyezet, az ember és természet
egymasrautaltsaganak megéreztetésével.

A szlikebb és tagabb kornyezet megismertetésére, a természeti és tarsadalmi

kérnyezet megtapasztalas Utjan valé felfedeztetése, a pozitiv érzelmi viszony kialakitasaval a
kdrnyezet védelmére és szeretetére nevelés.

Tapasztaljak és tanuljak meg a kiils6 és belsé kornyezettel valé harmonikus egyiittélést,
hasznaljak fel a természet adta kincseket kérnyezetiik alakitdsara, de tartsak tiszteletben az
él6 és élettelen természetet, megalapozva ezzel a kérnyezettudatos gondolkodast.

A gyermekkori sajatossagok figyelembevételével a fokozatossag elvét betartva, a vilagrol
szerzett ismeretek és megtapasztalasok a kdrnyezethez valé pozitiv érzelmi viszony
kialakulasa alapjat képezi a késébbi 6koldgiai szemléletnek.

Ovodai életiik folyaman figyeljék meg az évszakok valtozasait, szépségét, szineit, jelenségeit,
id6jarasat, novényeit, az allatokat és életmddjukat, gondozdsukat. Keressenek
Osszefliggéseket az idGjaras és az emberek tevékenységei kdzott.

A természetben valasztunk egy olyan dllandé helyet, amely a folyamatos megfigyelések,
vizsgaldddsok szinhelyéil szolgal.

A csoportszobakban is kialakitunk egy ,természetsarkot ,, ami a természetbdl szerzett
ismeretek és kincsek gy(jt6helye. igy lehetéség van arra, hogy a gyerekek kisérleteket
végezzenek, természettel kapcsolatos konyvekbél ismereteket gy(ijthessenek és
felidézhessék, ujraélhessék a kordbbi élményeket. A gyl(ijtétt termések, magvak és egyéb
kincsek adjak a matematikai tapasztalatszerzés lehetGségét is. Nem gydijtjiik, és nem pusztitjuk
a novényeket, allatokat, csak azt vessziik el a természetbdl, amivel nem okozunk kart.

Folyamatosan gy(ijtsenek terméseket, leveleket, kavicsokat, stb., az 6sszegy(ijtott természetes
anyagokat hasznaljak fel a jatékukban, a csoportszoba diszitésében, barkacsoldsban,
matematikai tapasztalatok szerzésében / halmazok képzése, hasonldsag, kiilénbozéség,
szétvalogatds, sorba rendezés, szin, forma, mennyiség, 6sszemérése /.
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Alkalmanként végezzenek riigyeztetést, magvak csiraztatasat, hajtatast, esetleg készitsenek
albumot az évszakokrdl gytjtott képekbél.

Kirandulasok alkalmaval gyakoroljak a kdzlekedés szabalyait, legyen ismeretiik a szarazfold,
vizi és légi kozlekedésrdl. Ismerjék meg a személy és teherszallitd jarmdveket.

Biztositsunk lehetdséget az dvoda kornyezetében él6 haziallatok (kutya, macska),
kedvteléshél tartott allatok (tengeri malac, teknGs, hércsog sth.) megfigyelésére

Az OKO napok alkalmaval, valtozatos programokkal mélyitjiik a gyermekek ismereteit.

Tanévenként egy nagyobb kirandulast terveziink / kiilon busszal /, id6pontjat, helyét a
csoportok maguk hatarozzak meg. Ezek célja, hogy a gyermekek megfigyeléseket tehessenek
a természetben, a kilénb6z6 évszakonkénti valtozasokrol( késé tavasz, névények ,allatok
megfigyelése, almaszedés sth.). Megbeszéljiik és alkalmazzuk a helyes viselkedés szabalyait,
olyan magatartasformakat alakitunk ki, amely az él6 és élettelen kdrnyezettel valo egyiittélést
megalapozzak. Az élmények feldolgozdsa kiilonb6z6 modon és kiilonb6z6 eszkdzokkel
torténik. Evente két alkalommal kertszépits napokat szerveziink, amikor a sziil6k bevonésaval
szépitjik udvarunkat, a virdgos kerteket. Ekkor kiemelt lehetdség nyilik a gyermekek szamara
is, hogy megismerhessék a kerti szerszamok hasznalatat és a kertben végzendd munkakat. Ez
is erdsiti kérnyezetvéds szemléletiik kialakuldsat. Az 6vodanak Ovodakertje van harom éve,
melyet az évszakoknak megfeleléen a csoportok gondozzak. ( Gltetés, 6ntdzés, gyomtalanitas,
szliret ).A terméseket a sziliretelés utan(eper, sargarépa, paradicsom, paprika stb. egyitt
fogyasztjak el a gyermekek.

Madarbarat kert ,, az Ev allatvéds” Zold Ovoda lévén kiemelt gondot forditunk a hozzank
latogato, nalunk fészkelé madarak megfigyelésére, gondozasara /itatohely létesitése, etetdk,
oduk kihelyezése—eledellel valé folyamatos feltdltése, karbantartasa, sindk etetése, kerti
toban a halak etetése, rovarhotel stb.

A feladatok megvaldsitasahoz sziikséges kornyezetvédelmi elemek, hagyomanyok, természeti
tinnepek.

- Madarvédelem (madaretetés, itatas, madarak életének megfigyelése)
- Komposztalas
- Szelektiv hulladékgydijtés
- Ovoda-kert gondozas
- Kertszépit6 hétvégék
- Természeti linnepek megtartasa:
- Viz vilagnapja, Fold vildgnapja, Madarak és fak napja, Allatok vildgnapja
- Oko-hét megszervezése
- Felvilagosité el6adasok megszervezése kiilsés szakemberek segitségével.(Elveszett
Allatok Alapitvany, Madérbarat Ovoda, Zold évoda program, )
Hosszu évek ota tudatosan késziiltiink arra, hogy gyermekeinkbe is eliiltessiik a természet

irant érzett szeretetét, annak megovasat, kornyezetiink védelmét.




A helyi nevelési program a kornyezeti nevelést kiemelten ,kezeli”, erre épiti a fejlédést
elésegité  tevékenységeket, tartalmazza a fenntarthatésag pedagogidja iranti

elkételezettséget.

A helyi célok, feladatok megfogalmazdsdban természet- és kiérnyezetvédelmi feladatok
kiemelten szerepelnek o helyi adottsdgok alapjén (pl. fik védelme, fadpolds, failtetés,
maddrvédelem,  hulladék  kezelése és  felhaszndldsa, egészséges taplalkozds,
energiatakarékossdg, a lakéhely-megismerési tevékenységek, az épitett és a természeti

kérnyezet védelme stb.).

A telepiilésen és az dvodaban él6, a gyermekek életkordnak megfelels hagyomanyok dpolasa,
gazdagitasa megvaldsul az 6voda életében a sziil6k bevonasaval, és igy a csaladdal valé
kapcsolatban, valamint a telepiilés szinterein. A zéld jeles napok (természet-iinnepek,
egészségi jeles napok) kivalasztasanal is érvényre jutnak a kérnyezeti adottsagok (pl. a vizparti
telepiiléseken a viz vildgnapjat, a hegységekben IévSknél a madarak és fak napjat tinneplik

els6sorban).

Az évoda minden dolgozdja tisztdban van a fenntarthatésdg tartalmi jellemzéivel és ez minden
teveékenységben megnyilvdnul. Ezéltal az dvoda felnétt kézéssége munkahelyi életmdédjdval és
munkdjdval  pozitiv mintdt nydjt a kérnyezettudatos magatartdsra, az ékoldgiai
szemléletformdldsra, az egészséges életmdd szokdsainak megalapozdsdra, a kézosségi

egészséges életvitelre.

Minden csoportszobanak egyéni hangulata, arculata van, sok-sok né&vénnyel,
atermészetsarokban a  természet altal adott  kincsekkel”, Novényapolasi,
allatgondozasi feladatokat latnak el a gyermekek rendszeresen az egészségiigyi

eléirasoknak megfelel6 és megengedett mértékben.

A takarékossagi rendszer kiépitett az 6vodaban a villany-, a vizhasznalatterén. Az épiileten
beliil energiatakarékos izzok vannak a folyosokon, termekben a vildgitis megfelel az
egészségligyi elbirdsoknak. Az Alapprogrammal &sszhangban, intézményiink pedagdgiai
programjaban, Kozmikus nevelés, az egészséges életmddra nevelés, a kornyezettudatos
magatartasformalas ¢s az értékmegovas, mindig hangsulyos szerepet kapott. Figyeliink arra,
hogy a kérnyezetinevelés, a gondozas, a munka és més tevékenységek soran a gyermek életre

valo felkészitése, a fenntarthatdsag jegyében miikddjon.

i Bp., Juh
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Z06ld ovodai tartalmak kozvetitése a sziilok felé, ezek megosztasa kiilénb6z6 forumokon. Elért
eredmények figyelemmel kisérése, az 0j ¢s kiprobalt tartalmak beépiilésének elésegitése a

mindennapokba (P1. j6 gyakorlatok)

A kisgyermek legfontosabb tevékenysége a jaték. Ugyanakkor azt is tudjuk, hogy a gyermekek
nagyon Oriilnek, ha valamit megtanulnak, vagy igazi munkat végezhetnek, dolgozhatnak.

Mindezek fejlesztik  Gnallosdgukat, feladat- é&s  kotelességtudatukat, kitartasukat,
allhatatossagukat. Az ismeretszerzeés dromet szerez.

Megftigyelés képességét fejlesztjiik a Montessori eszk6zok alkalmazasaval és a mindennapi élet
mozzanataiban. A munka szeretetét fejlesztjiik, a szép munkaeszkozok és az eredmények
elismerése altal.

Az esztétikai érzek, a szépség szeretetének fejlesztése valosul meg a kornyezet szépsége, a
mindennapi élet szokdsainak kialakitasa, a természet szépségeinek észrevételével, a rajzolas,
formazas és egyéb muvészetek megalapozo tevékenységének, az éneklés és zenehallgatas, a
sz¢ép mozgdsok elsajatitasa, a vers és mesemondas soran.

A tanulas ¢és tudas szeretetét fejlesztjiikk a szorakoztatd, a sikert és Oromet hozd fejlesztd
eszkozok ¢és jatékszerek alkalmazasaval, a szép konyvek nézegetésével, kérdéseiknek komoly
megvalaszolasaval.

Minden jaték fajta, de kiilondsen a szerepjaték soran — mindig az aktualis lehetdségnek
megfeleloen — segitjik a gyermekek kiilonb6z6 adottsagainak kibontakoztatasat, €érzelmi
életének gazdagitasat, egész személyiségének fejlesztését.

A kisgyermekek életében a jaték, a munka és a tanulas nem egymastol kiilonallé folyamatok,
vagy tevékenységek. Jaték altal is tanulnak, munka kozben is jatszanak, s6t a munkat és a
tanulast is sokszor jatékként élik meg.

Montessori altal kifejlesztett eszkdziok a fejleszto jatéknak minden ismérvével rendelkeznek. A
megfigyelés nem jelent passzivitast, hanem allando készenlétet, amely altal minden egyes
gyermek folyamatosan megtapasztalja a pedagogus szeretetét, figyelmét, és amelynek
segitségével atlatja a gyermek hajlamait, felismeri kdzvetlen pedagdgiai feladatat

A Projektre kapott tamogatas: résztvevd gyermekek szama: 134 6

A tamogatott pénzbdl elsddlegesen az intézmény udvaran 1€vo, ,,0s fak” koré tiltethet6 résszel
rendelkez6 padokat terveztiink( 4 db, Isd. mell.). Fontos volt ez a fejlesztés mivel a fak gydkerei
szélesebb kérben egyre balesetveszélyesebbek.

A kornyezethez igazodva széles kerettel, folddel feltdltve a szélén padokkal valo elhelyezéssel
megsziintettilk a balesetveszélyt és még esztétikusabba tettiik a gyermekek kornyezetét. A
tavaszi idoszakban a fak koré toltott foldbe a gyermekek viraghagymakat, egynyari viragokat
tudnak iltetni. A fejlesztd eszkozok bovitésével az  érzékelést fejlesztd eszk6zok még
finomabba teszik érzékelésiiket, a jatékokkal tobben is tudnak egyszerre jatszani,
egylittmikodo készségiik, kitartasuk, empatiajuk is fejlodik. A térbeli kiterjedések, formak
megismerésével ismereteik boviilnek ezen a teriileten is ( mértani testek és formak jatéka, ). A
matematikai, kiilsé vilag megismerését szolgalo eszk6zok a mennyiségek, szamlalasok, logikai
gondolkodasuk folyamatat erdsiti.




A konstrukeios hdromszogek jatékaival és a specialis Seguin tablaval a linedris szamfogalmuk
¢s a mennyiség jobb megismerését erésitjikk. Nagyban erdsédik becslési képességiik, igy
mennyiség érzékelésiik is pontosabbé valik. A vélogatos, szortirozo jatékok a homok formak,
a stlyhengerek is érz¢kelésiiket, ismereteiket bovitik. A kérnyezetiik minél kézzelfoghatobba
tételére puzzle kirakd Montessori eszkozoket( fa, madér allatok, a vilagtérképen az orszagok
jelképeinek és nevének minél jobb megismerése miatt orszagzaszlos jatékokat rendeltiink. A
zenei ismeretiik bévitésére és a gyakorldsa még véltozatosabb lehetdségét biztositottuk a zenei
csengdkkel, hanghengerekkel. A jatékok nagyszertisége, hogy mindent a tapasztalas, cselekvés
utjan érzékelnek, igy az informdcio tbb csatornan érkezik a tapasztaldshoz ezért a folyamat,
a mennyiség, még jobban érthetdvé valik.

A vasarlasndl figyelembe vettik a csoportokat a létszamot, hogy minden kisgyermek
fejlédéseben, gyakorlataban motivald jatékként tudja hasznalni. Mivel a pedagdgusok is
innovaltak a zenei élményiik fokozasara a kollégak hangszer ismerete is évrél-évre béviil, egy
kolléga citera tanfolyamot végzett, melyet kéleson citerdval gyakorolta az intézményben, a
palyazat most lehetévé tette, hogy sajat citerat vegyiink és igy még tobb alkalommal tudjuk a
zene ezen oldalat is a gyermekek szamara megmutatni. Az évszakhoz kotétten, az adventi
idészakban, a kozos karacsonyvard tinnepségen is mar jelen volt a hangszer és egyiitt élvezték
a zenei ¢lményt. A hdzi munkakozosség tematikdjaba be is épitették, hogy a kolléga a
csoportokban is zenei élményt nyujto citera kisérettel énekli a dalokat, korjatékokat.

A palyazati 0sszegbdl a fent leirt udvari fejlesztést és a gyermekekhez mindennapi
gyakorlatban hasznalt fejleszté  jatéklehetdséget biztositottuk. Tovabba a zeneli,
élménypedagdgiai mdédszereinket fejlesztettiik, eszkdzrendszerrel kiegészitve.

Koszonjik a tdmogatdst, hogy részt tudtunk venni a III. keriileti Polgarmesteri Hivatal ltal
kiadott palyazaton.

Az éves programunkban tervezett célokat sikeriilt megvalositani.

EzGton is kdszonetet mondunk a tdmogatasért.

Budapest, 2024. 01.04.
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Stefan Mariann Bencsik Laszléné

Ovodavezetd, Alapitvanyi tag Alapitvanyi kuratériumi elnsk
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