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A homoludens.hu Egyesiilet, Obuda-Békdsmegyer Onkormanyzat dltal civil szervezetek aktiv
idGskort tdmogaté projektek tdmogatdsdra kiirt palydzatdra AIT-2024-686 szdmon benyujtott
és 35/2024(I1119.) hatdrozat alapjdn elnyert tdmogatdsiban foglaltak szerint az aldbbi
tevékenységeket valdsitotta meg.

10 jatékos foglalkozas a IIL keriileti idések klubjaiban

Egyesiiletiink tagjai igazdn nagy 6rommel és sikerélménnyel zarult, tiz alkalmas tarsasjatékos
orakat toltott kiilonbozo I11. keriileti nyugdijas klubokban.

A csapatunkban sok egyeztetéssel, az eddigi tapasztalatok alapjan valasztottuk ki azokat a
jatékokat, amelyek mar sikeresen vizsgaztak nyugdijas kozosségekben. A csapatunkat is Ggy
valogattuk Ossze, hogy a jatékmesteri kivalo tudas mellett kiemelten legyenek tiirelmesek,
segitOkészek. Nem véletlen, hogy végiil a jatékmesterek tobbsége nyugdijas — igy t6liik jobban
elfogadjak a jatékosok is a tandcsokat, segitd szamdéku javitisokat. Legidésebb jatékmestertink
80 éves (!) volt, igy nyugodt szivvel mondhattuk a klubokban, hogy sosincs elég idés kor ahhoz,
hogy jatsszunk.

Nyar elején egyeztetésre keriilt, hogy melyik az a néhany klub, ahové varnak minket a tagok
6szt6l. Am az els jatszohazak sikerének hire gyorsan terjedt a kiilonbdz6 klubok tagjai kozott,
igy egyre Ujabb klubok is jelentkeztek. Alkalomrol alkalomra tobb érdeklddé jott, mig végiil az
utolso alkalommal mér elértiik a kozel 40 f6s érdeklddést. Vidam jatszétarsakat hoztunk dssze
tarsasjatékainkkal és tapasztalt — alkalmanként 5-6 f3s csapatunkkal. Altalaban 2 6rasak voltak
foglalkozasaink.

Az elsd alkalommal, szeptember 16-an a Hatvany Nyugdijas Klubban jartunk, majd ra egy
hétre, 23-4n a Heltai Klubban. 24-én a Szériiskert klub kovetkezett és a szerdai, 25-i napon
déleldtt és délutan is ellatogattunk egy-egy klubba (Harang -, és Harrer klub). Oktéber 9-én
folytatodott a nyugdijas klubok latogatasa és a Heltai Klubban rémmel lattak minket ujra,
hogy Gijabb jatékokat prébéljanak ki. 14-én a Hatvany Klubba mentiink el ijra, majd 16-an a
Harrerben jatszottunk tarsasjatékainkkal és egyedi, érias fajatékainkat minden klubba elvittiik,
hiszen ezekkel a jatékokkal mashol nem talalkozhatnak a keriileti nyugdijasok. November 4-én
a Meggyfa Nyugdijas Klubba is ellatogattunk, majd 21-én a Kiskorona utcai klubban zartuk a
tizedik alkalmat. A projektet végiil december végén tudtuk zarni az utémunkélatok (fotok
feldolgozasa, projekt kiértékelése, fejelsztési javaslatok a jovo évre, stb.) miatt.

Mindenhol nagy lelkesedéssel fogadtak minket, €s jo kedvvel jatszottak a szépkoruak veliink
€s egymassal. A klubvezetdk mindenhol osszeirtdk segitségiinkkel, hogy mely jatékok
tetszettek az ottlévoknek. Segitettiink otleteket adni, hogy mit, hol érdemes megvasarolni, mert,
bar toliink is szivesen vették volna a jatékokat, de mi nem foglalkozunk értékesitéssel. Azért
tartjuk fontosnak fiiggetlenségiinket, mert igy nem korlatoz minket az igazan megfelel6 jatékok
kivélasztasaban, hogy valamilyen anyagi érdekeltségiink legyen egyes jatékkiadok vagy
jatékok felé.
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Otleteléssel is segitettiink, hogyan lehet a
kiilonboz6 jatékok szabalyait ,,testreszabni”
, esetenként pici véltoztatassal jatszani,
hogy még nagyobb élményt nyujtsanak, és
fejleszto hatésuk is jobban
érvényesiilhessen. Tapasztalatunk szerint
szinte minden jaték jatszhaté akar enyhén
demens, vagy hanyatlo figyelmi tagokkal
§ is, ha megfelelden alakitjuk a jatékmenetet.

Osszességében nagyon vidim, kedves
emberekkel  ismerkedtink meg. A
klubvezetdk mindenhol kedvesek é&s
készségesek voltak, a klubba jarok pedig aktivan részt vettek a jatékos foglalkozasainkon.
Szinte minden klubbol ugy tavoztunk, hogy nagyon varnak vissza minket, és akér rendszeres
tarsasjétékos foglalkozésokra is szivesen latnanak.

Voltak jatékosaink koziil tébben, akik eljottek a Téli Jatékfesztivalunkra, melyet egy masik
palyazat keretében valdsitottunk meg.. Igy a III. keriileti projektjeink egymast tamogatjak,
nagyobb az egyiittes hatdsuk.

Osszességében, dtszdmitva tobb mint 320 6rdt (1) toltottek egyesiiletiink tagjai, énkénteseink és
kizosségi  szolgdlatos  didkjaink a  foglalkozdsok elGkészitésével, megvalésitdsdval,
utémunkdlataival.

A pilyazati timogatas felhasznalasa

Igyekeztiink a palyazati timogatast gy felhasznélni, hogy annak eredményeit hosszi tavon,
mas III. keriileti rendezvényeken is hasznosulhassanak. Jatékokat és a jatékok tarolasara
alkalmas mtianyag térolédobozokat vasaroltunk, jatékkészitéshez pedig faanyagokat. A
varakoztat6 tablak a nagyméretii jatékok felirataira szolgdlnak. A mi irAnymutatdsunk alapjan
kiilsd vallalkoz6 egyedi fajatékot készitett, melyet vittiink is nyugdijas klubba, ahol nagy sikert
aratott. A projektben legaktivabb 3 csapattagunknak a raforditott munkajuk egy részére
szamoltunk el egyszeriisitett foglalkoztatas keretében koltséget, a valdés munkéjuk értékénél
joval kisebb Osszegben.

Végiil szeretném megkdszonni az Onkorméanyzatnak a timogatést, e nélkiil nem valésulhattak
volna meg a foglalkozdsok, nem tudtunk volna a keriileti szépkortiak szdmara ilyen kiilonleges
kozosségi élményt nydjtani. Reméljiik, 2025-ben is tudjuk folytatni sikersorozatunkat, t&bb,
akar rendszeres foglakozasokkal is a nyugdijas klubokban, ahol mér nagyon vénak vissza

minket. -
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