MAGYAR VOROSKERESZT
HUNGARIAN RED CROSS
BUDAPEST FOVAROSI SZERVEZETE

SZAKMAI BESZAMOLO

Tamogatott neve: Magyar Voroskereszt Budapest Févarosi Szervezete
Cime: 1051 Budapest, Arany Janos utca 31.
Telefonszama: +36 (1) 311 3660

E- mail cime: titkarsag@voroskeresztbp.hu

Tamogatas osszege: 3 000 000 Ft

Készitette: Szakal Péter — ifjusagi referens

A Magyar Voroskereszt Budapest Févarosi Szervezete idén is ifjusagi onkéntesek bevondsaval
folytatott kiegészits elsGsegélynyujté gyalogdrszolgalatot a Rdmai-parti Plazson és a Kadosa utca —
Piroska utca kozotti partszakaszon. A strandoldk biztonsagdnak javitasa és az azonnali helyszini
segitségnyujtas feltételeinek kialakitdsa, els6segély pont létrehozasaval és mozgo gyalog6r szolgélat
teljesitésével valdsult meg.

Az el6késziiletek mar 2025 tavaszan megkezdddtek: szervezetiink ifjusdgi munkatarsai felkeresték
azokat az iskolakat, amelyek kordabban is aktivan kiildtek diakokat k6z6sségi szolgdlatra. Emellett
tobb kozépiskolaban is tartottunk toborzé foglalkozast, ahol a tanuldk interaktiv formaban

ismerkedhettek meg az elsGsegélynyuijtas alapjaival.

A jelentkezdk felkészitése junius 21. és 24. kozott zajlott, részben a szervezet Ill. kerileti
kirendeltségén, részben pedig mar a Romai-parton. A képzés sordn a fiatalok altalanos elsésegély-
ismereteket sajatitottak el, tovabba a vizparti kdrnyezetben jellemzd sériiléstipusok ellatasat is
gyakoroltak. A zaronapon szituacios gyakorlat soran adtak szamot tudasukrél a Plazson, amelyre a
kordbbi évek tapasztalt 6nkénteseit is meghivtuk tudasuk frissitésére. A sikeres vizsgazok
csatlakozhattak a Duna-parti Elsésegélynyujtd Szolgalathoz (DESZ). A miiszakokat minden esethen

egy munkatars vezette, aki felligyelte és tamogatta az ifjusagi dnkénteseket.

A szolgélatok idén is kilenc héten at tartottak, junius 27. és augusztus 24. kozétt. A pénteki miiszakok
délutdn, a szombati és vasarnapi szolgalatok pedig délel6tti és délutani turnusban valdsultak meg.

Az el6z6 év szerencséjével ellentétben az idGjaras és a Duna vizallasa tobb alkalommal befolyasolta

a miikédést, idén tobb hétvégén is kellett szolgalatot térdlini.

A nyar soran 42 dnkéntes villalt szolgalatot a parton, 6sszesen 598,5 drat teljesitve, mig 4 munkatars
Osszesen 112,5 draban latta el a miiszakvezet6i feladatokat. Az idei év az eddigi
legbiztonsagosabbnak mutatkozott, a szolgalat ideje alatt 15 alkalommal nyujtottunk kdzvetlen

segitséget: kétszer horog okozta sériilést, tizszer horzsoldsokat, kétszer darazscsipéseket, egy
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alkalommal pedig kagylévagast lattunk el. A sériilések mellett, aprébb ligyekben is szamtalanszor
vették igénybe a parton pihenék az onkéntesek segitségét: gyakran csak egy ragtapaszt vagy
zsebkend6t kértek, de sokszor fordultak hozzank informacidért is. Altaldnossagban elmondhato,
hogy nagyon sok kedves szét és pozitiv visszajelzést kaptunk a helyszinen és bizalommal fordultak

hozzank a latogatok.

A tdmogatasi forrds felhasznalasat tekintve négy kategoridra bonthaté. Az elsé nagyobb kér az
onkéntesképzéshez és a kdzdsségépitéshez kapcsolddik. A felkészitési napok sordn a résztvevék
étkeztetésére mindig komoly hangsulyt fektetiink, mivel szakmai munka csak az alapvetd
sziikségletek biztositasa utan folytathaté. Ezen feliil pedig a programzard énkéntestaldlkozén is

mindig igyeksziink méltdképp megvendégelni a jelenlévéket.

A masodik kategdria a szolgélatszervezéshez és oOnkéntesfelkészitéshez kapcsolodé
eszkozbeszerzéseket oleli fel. Idén amortizacio miatt frissitettiik az elsésegélynyujté taska
allomanyt, szokdsos mdédon a szolgdlati kdtszereket a szervezet raktaraibdl biztositottuk. Az idei
DESZ-en ezek mellett lehetéségiink volt korabban beérkezett adomanyokbdl, sajat készletbdl
sebtapaszt osztani a parton a strandolok és a jardkel8k szdmdra. Az eszkézeink amortizacidja
folyamatos, igy a tdmogatas terhére beszereztiink egy Uj, korszerii djraéleszté fantomot, hogy a

mellkaskompresszié oktatdsa tovabbra is hatékonyan folytatédjon.

Ezek mellett a 2025-6s képzés soran felmeriilt az igény a prevencidra és a
szerhasznalat/alkoholfogyasztas kdvetkeztében kialakuld rosszullétek elldtasara. Ennek kapcsan a
tamogatasi keretb8l beszereztlink szimuldcios szemiivegeket, melyeket mér az idei szolgalatok
soran bemutattunk az onkénteseknek, a kdvetkezs évektdl pedig szeretnénk beépiteni a képzés

tananyagdba is, ezzel felkészitve az elsGsegélynyijtokat a hasonld helyzetek kezelésére is.

Harmadik nagy kategéridnk f6 tétele a munkaruha. Minden résztvevd kapott énkorményzati és
vordskeresztes logoval ellatott rovidnadragot, polét, és a meglévd baseball sapka készletiinket is
bovitettiik.

A negyedik kategoria a programhoz kapcsolddo szervezési koltségeket fedi. Ide egy munkatarsunk
négyhavi bérének majdnem egészét vezettiik be, ugyanis a program 112 munkaérija mellett,
rengeteg szervezési és el6készitési feladatot kellett ellatni, a toborzé programoktdl kezdve, a
hatékony meghirdetésen, a képzés megszervezésén, a beosztas elkészitésén és a folyamatos

kapcsolattartason at egészen a zard talalkozd megszervezéséig.
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Osszességében elmondhatd, hogy korabbi éveihez képest idén is tudott fejlédni a Duna-Parti
ElsGsegélynyljto Szolgdlat. A képzés soran egyre tobb specifikus ismeretet tudunk atadni az
onkénteseknek, tébbek kdzétt a tavaly beszerzett gyakorld defibrillatorok hasznélata is bekeriilt az
anyagba, igy a szolgalat sordn az elsésegélynyljtok szamara minden eszkozilink joél ismert volt. Az
esetszam az id&jaras okozta kimaradasok ellenére aranyaiban hasonlé volt a korabbiakhoz. Emellett
fontos kiemelni, hogy a visszatéré latogatdk negyedik éve talalkozhattak idén a Véroskereszt
onkénteseivel, tudjak hol keressenek minket és egyre nagyobb bizalommal fordulnak felénk akar a
legkisebb panaszokkal is. Ahogyan a strandoldk, Ggy az 6nkéntesek kozott is vannak visszatérdk, akik

tobb éve teljes magabiztossaggal és helyismerettel érkeznek a szolgalatra.

A program lokalis beagyazottsaga, a tavalyi fejlesztési céloknak megfelelGen tovabb erdsodott. Az
Ot kozépiskolaval sikeriilt €16 partneri kapcsolatot kialakitanunk, amire mi sem jobb példa, mint hogy
a jelentkez& onkéntesek kozil 24 f6 kerlileti gimnaziumba jar, 11 szolgélatot teljesitd fiatal pedig a

keriiletben is lakik.

Budapest, 2025. oktéber 27.

Buncsik IIQi!ﬁé’f, févarosi igazgatd
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