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Szoveges beszamolo:

Programunk — melynek sordn a BTM Budapest Galéridval egylittm(ikodve k6z6s programokat
szerveziink a kornyezetiinkben lévé Nyugdijashazak lakoival, valamint az ott m(ikédé
nyugdijasklub tagjaival — 2019-ben indult. A 2022/2023-as nevelési évben vettiink részt
elészor - sikeresen - az Onkormanyzat altal kiirt Generdcidk kozti tuddscsere program
tamogatdsa c. palyazaton. A sikeres megvaldsitast és a résztvevék pozitiv visszajelzését
kévetSen azéta minden évben palyaztunk — szintén eredményesen. Azt tapasztaltuk, hogy
mind a gyermekek, mind pedig az id&sek részérdl komoly igény van ilyen jellegli programokra.
A tavalyi évben is annak reményében nyujtottuk be palyazatunkat, hogy ez az évek 6ta tarto

egylittm(ikédés az intézmények részérél tovabbra is sikeresen folytatédhat.

Ebben az évben is tobb nyugdijashazzal alltunk kapcsolatban. Programjaink nagy részén a
békasmegyeri nyugdijashazak lakoival, klubtagjaival kézosen vettiink részt, de egy-egy

kirandulasunkra szivesen eljottek az dbudai Harrer Nyugdijashaz tagjai is.

Ahogy a korabbi évek soran, 2025-ben is arra torekedtiink, hogy a kozds programok
rendszeresek és folyamatosak legyenek a nevelési év sordn, igy azok a tavaszi id6szakban is
folytatodtak. Tobbszor ellatogattunk Obudéra a Varga Imre Gy(ijteménybe, ahol az idGsekkel
kdzosen vettiink részt a Mlizeumpedagodgiai foglalkozasokon.

A palyazat elnyerését kdvetSen tavasszal, nyar elején két kirdndulasra is eljutottunk. Sikerlt
megvaldsitanunk a — tavalyi évre tervezett, de a kedvezétlen id6jaras miatt elhalasztott —
kirandulasunkat a Kiscelli-hegyen talalhaté Hatartalan sokszinliség mesedsvényre. Itt Toth
Anna muzeumpedagdgus (Varga Imre Gyljtemény) vezetésével végigjartuk a mese
helyszineit, és az id6sekkel egyltt minden helyszinen jatszottunk, megoldottunk egy-egy
feladatot. A gyerekek és az id6sek is szamara is érdekes volt megismerni a Kiscelli—muzeum_

el6tt lathatd sarkany szobor térténetét.




Masodik nagy kiranduldasunk egy mar korabban megismert helyszinre vezetett. Az el6z6 évben
az obudai Harrer Nyugdijasaival mar felfedeztiik a Mocsaros tandsvényt. Akkor nagyon jél
éreztiik magunkat, ezért idén nyar elején megismételtik a kirandulast a békésmegyeri
idésekkel is. A kiranduldson vezeténk a Budakeszi Vadaspark munkatarsa, Farkas Adam volt,
aki sok érdekességet mesélt kicsiknek és nagyoknak az itt Iathaté természeti értékekrél. Aszép
kornyezet sok-sok jatékra is lehetdséget biztositott, valamint egy meglepetésre is:

zoopedagodgus kolléganknak készonhetGen egy solymasz bemutatodn is részt vehettiink.

Mind a tavaszi, mind az dJszi-téli iddszakban folytatédtak az ovis-idés TSMT torna
foglalkozasok, melyet Székely Zsuzsanna gyogypedagogus tart. Kezdetben ezeknek leginkabb
az ovodank adott helyszint. Idén csoportunk Osszetétele ugy alakult, hogy tobb a kdzépsé-
nagycsoportos gyermekiink és csak kevés kiscsoportosunk van. A beszoktatas id6szaka utan
tobb alkalommal mar mi sétaltunk at a Viziorgonai Nyugdijashazba a kézos torndkra. Ennek
nagy elénye, hogy azok az idGsek is részt tudnak venni, akik nehezebben mozdulnak ki, de
szivesen toltenek el 1-1 6rat a kicsikkel.

A programok soran tovabbra is szem el6tt tartottuk, hogy megprébaljuk megteremteni az
6vodasok szamara biztonsagot nyujto allandosagot. Ezért a k6z6s programokat — amikor nem
az évodaban voltak — mindig a Viziorgona utcai Nyugdijashazban rendeztiik, de a szomszédos
Oszike Nyugdijashaz id6sei is tobbszér csatlakoztak. A résztvevék kozil is sokan ismerések mar
a gyerekeknek, tébben évek ota visszajarnak hozzank, csatlakoznak a programokhoz. Ez is
nagyban hozzéjarul ahhoz, hogy mindkét generacio tagjai jol érezzék magukat a talalkozasok
soran. A jé hangulati programok létrehozdsaban nagy segitséget kapunk a békasmegyeri
nyugdijashazak vezet&jétdl Truczkd Laszlonétdl, valamint az idések programjait szervezé és
Gket kisérd Zsolnai Tiindétdl is.

A 2025. évi palyazat megvaldsitasa az Gsz soran folytatoédott. A szeptemberben 6vodankba

érkezett néhany kiscsoportos kénnyen csatlakozott a csoport mar megszokott programjaihoz.

Az 6szi kozds foglalkozasok az ,Allattartas régen és ma” téma koéré szervezddtek. Ennek
kapcsan tébb alkalom soran dolgoztuk fel Julia Donaldson: A zstfolt haziké cimi meséjét. Egy
ovis mesedélelSttel kezdtiik, ahol az id6sek elmesélték a gyerekeknek a mesét, majd
jelmezekbe bedltézve kézdsen el is jatszottuk azt. A dramatizalas nagyon jol sikeriilt, minden

résztvevé nagy o6rommel vett részt benne. Egy masik foglalkozason allatos fejdiszeket




készitettlink a mese szereplGirdl, majd néhany héttel késébb egy mizeumi foglalkozason is

el6kerilt ez a téma.

Nagy élmény volt kicsiknek és nagyoknak és a kdz6s muzeumpedagogiai és zoopedagogiai
foglalkozas. A korabbi mese kapcsan az allattartasrél, gondozasrél is sz0 esett, melyhez az
idGsek is meséltek néhany sajat térténetet a gyerekeknek. A mese egyik ,szerepléje” élében
is meglatogatta a gyerekeket: zoopedagogusunk egy él6 kakast hozott vendégségbe, aki
trikkokkel szérakoztatta a résztveviket. A taldlkozasok soran kialakultak olyan programok is,
melyeket el6re nem terveztiink. Az id6sek — a nyugdijashaz vezetdjének és
programszervez§jének kdzrem(ikbdésével — meghivtak a gyerekeket a Viziorgona utcai hazba,
hogy nézzenek meg — és kapcsolddjanak is be — egy Zumba foglalkozasba. A gyerekek néhany
perc utan nagy 6rommel kapcsolddtak be a zenés mozgasba, és egy nagyon vidam program
alakult ki. Annyira tetszett nekik a zumba, hogy a kdvetkez6 ovis-id6s torna utan 6k kérték,
hogy legyen megint tancis.

Tovabbra is f6 célunk, hogy a programok megvaldsitasa soran csaladias hangulat alakuljon ki:
a ,vendégeket” tedval, kdvéval fogadtuk, és az id6sek is gyakran meglepték a gyerekeket egy-
egy zacskd keksszel, gyiimolccsel. A kozos falatozasok, ,vendégeskedések” is segitettek
elmélyiteni a kapcsolatokat.

A téli idészak zard eseménye szintén a Nyugdijashazban zajlott: kdz6s mézeskaldcssiitésre,
éneklésre, karacsonyfadiszitésre vartak benntinket. Az el6késziiletek az 6vodaban kezd6dtek:
a gyerekek kardcsonyfadiszeket készitettek, melyekkel megleptiik az idSseket. A latogatast
megel6z6 napon az dévodaban kozdésen mézeskaldcs tésztat készitettlink, amit masnap
elvittiink az idésekhez, hogy kdzdsen kiszaggassuk, kistssik a stiteményt. Mindannyian
nagyon élvezték a siitdgetést, az iddsek segitették a kicsiket, nagyon jol sikerilt k6zGs program
alakult. Amig a konyhdban siilt a mézeskalacs kozoésen énekeltiink, majd az ovisok altal
készitett karacsonyfadiszekkel feldiszitettiik a Nyugdijashaz udvaran allé egyik fenyéfat. A

diszités utan kozésen elénekeltiink néhany karacsonyi dalt.

Azt gondoljuk, hogy az elmult év kéz8s programjaival elértiik a magunk elé kitlizott célt:
mindkét generacié tagjai nagyon jol érezték magukat és - kdszonhetSen a programok

folytonossaganak - ismer&sként készontik egymast a programok soran.

Ezuton is koszonjiik Obuda - Békasmegyer Onkormanyzatanak tamogatasat, amely nelkil a

rendszeres terapias torna és a kézds programok nem valdsulhattak volna meg.




FOTODOKUMENTACIO 2025.

Obudai Mesevilag Ovoda Viziorgona Telephely — Harrer P4l utcai, Viziorgona utcai, Oszike
Nyugdijashaz — BTM Budapest Galéria

Kirandulas a Hatartalan sokszinliség tanosvényre (Kiscelli-hegy)
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