Szakmai beszamolo

Tamogatott neve: homoludens.hu Egyesiilet
Cime: 1131 Budapest, Pajtais u. 13.
Telefonszama: +36-20-9123516

E- mail cime: jesanyi@homoludens.hu
Tamogatas dsszege: 775.000 HUF

A homoludens.hu Egyesiilet, Obuda-Békdsmegyer Onkormdnyzat dltal civil szervezetek aktiv
idéskort tamogato projektek tdmogatdsdra kiirt palydzatdra AIT-2025-170 szdmon benyiijtott
és 25/2025(11.25.) hatdrozat alapjdn elnyert tdmogatdsdban foglaltak szerint az aldbbi
tevékenységeket valdsitotta meg.

15 jatékos foglalkozas a IIL. Keriileti idések klubjaiban

Egyesiiletiink tagjai igazdn nagy o6rommel és
sikerélménnyel  zarult,  tizen6t  alkalmas
tarsasjatékos orakat toltstt killonbozo II1. keriileti
nyugdijas klubokban.
A csapatunkban sok egyeztetéssel, az eddigi
tapasztalatok alapjan vélasztottuk ki azokat a
jatékokat, amelyek mar sikeresen vizsgdztak
nyugdijas kozosségekben. A csapatunkat is gy
valogattuk Ossze, hogy a jatékmesteri kivalo tudas
mellett  kiemelten  legyenek  tiirelmesek,
MRS segitékészek. Nem véletlen, hogy végil a
U4 jatékmesterek tobbsége nyugdijas — igy t6liik
~ jobban elfogadjék a jatékosok is a tandcsokat,
| segitd  szamdéku  javitasokat.  Legiddsebb
jatékmesteriink 81 éves (!) volt, igy nyugodt
| szivvel mondhattuk a klubokban, hogy sosincs elég
| idés kor ahhoz, hogy jatsszunk. Igyekeztiink
fiatalokat is bevonni a jatéktanitisba, ELTE-s
egyetemi hallgatdkat, akik a gyakorlatukat t6ltotték
egyesiiletiinkben.

A tavalyi sikeres foglalkozasok kivetkeztében nem
volt nehéz megszervezni a foglalkozasokat, a
klubok mar vartak, mikor prébéalhatnak ki (ijabb
~ jatékokat a  kozremiikodésiinkkel.  Vidam
. jatszotarsakat hoztunk dssze tarsasjatékainkkal és
tapasztalt — alkalmanként 5-6 fés csapatunkkal.
Altalaban 2 érasak voltak foglalkozésaink.
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A tavaszi id0szakban 9 helyen voltunk, az §sziben 6 helyen:

Harrer Pal Idosek Klubja (04.23.)
Viziorgona Iddsek Klubja (05.13., 09.18.)
“ Szérliskert [dosek Klubja (03.13.)
 Oszike Idések Klubja (03.12., 09.30.)
- Heltai Jen6 Id6sek Klubja (04.09., 09.22.)
- Hatvany Lajos Id6sek Klubja (04.07., 09.29.)
Harang Id6sek Klubja (03.10., 10.16.)
Meggyfa Id6sek Klubja (04.04.)

Kiskorona Id6sek Klubja (04.02., 10.16.)

Mindenhol nagy lelkesedéssel fogadtak minket, €s
jo kedvvel jatszottak a szépkortak veliink é&s
egymassal. A klubvezetok mindenhol Osszeirtak
segitségiinkkel, hogy mely jatékok tetszettek az
ottléviknek. Segitettiink Stleteket adni, hogy mit,
hol érdemes megvasarolni, mert, bar t6liink is
szivesen vették volna a jatékokat, de mi nem
foglalkozunk értékesitéssel. Azért tartjuk fontosnak
fiiggetlenségiinket, mert igy nem korlatoz minket
az igazan megfeleld jatékok kivélasztasdban, hogy
valamilyen anyagi érdekeltségiink legyen egyes
 jatékkiadok vagy jatékok felé.

Otleteléssel is segitettink, hogyan lehet a
 kiillénbozd jatékok szabalyait ,,testreszabni”
~ esetenként pici valtoztatassal jitszani, hogy még
~ nagyobb élményt nydjtsanak, és fejleszté hatasuk is
jobban érvényesiilhessen. Tapasztalatunk szerint
szinte minden jateék jatszhat6é akar enyhén demens,
vagy hanyatlo figyelmi tagokkal is, ha megfeleléen
alakitjuk a jatékmenetet.

. Osszességében nagyon vidam, kedves emberekkel

talalkoztunk ismét. A klubvezeték mindenhol
 kedvesek és készségesek voltak, a klubba jarok
pedig  aktivan részt vettek a  jatékos
foglalkozasainkon. Szinte minden klubbol ugy
% tavoztunk, hogy nagyon varnak vissza minket, €s
! akar rendszeres tarsasjatékos foglalkozasokra is
szivesen latnanak.

Voltak jatékosaink koziil tobben, akik eljottek a

- Tavaszi és Oszi Jatékfesztivalunkra, melyet egy
mésik civil palyazat keretében valésitottunk meg az MKVM-ben. Igy a ITI. keriileti projektjeink
egymast tamogatjak, nagyobb az egyiittes hatasuk.
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Osszességében tobb mint 400 ordt (1) toltéttek
| egyesiiletiink tagjai, dnkénteseink, segitGink a
projekttel,  foglalkozasok  eldkészitésével,
megvalositdsdval, utomunkdlataival.

A palyazati tamogatas felhasznalasa

Igyekeztiink a palyazati tAmogatast ugy felhasznalni, hogy annak eredményeit hosszu tavon,
mas III. keriileti rendezvényeken is hasznosulhassanak. Jatékokat és a jatékok tarolasara
alkalmas milanyag tarolodobozokat vésaroltunk. A mi irdnymutatasunk alapjan kiilso
vallalkozo egyedi fajatékot készitett, melyet vittiink is nyugdijas klubokba, ahol nagy sikert
aratott. A projektben legaktivabb 4 csapattagunknak a raforditott munkdajuk egy részére
szamoltunk el egyszerisitett foglalkoztatas keretében koltséget, a valdos munkéjuk értékénél
joval kisebb Osszegben.

Végiil szeretném megkdszonni az Onkormanyzatnak a timogatast, e nélkiil nem valésulhattak
volna meg a foglalkozasok, nem tudtunk volna a keriileti szépkortak szamara ilyen kiilénleges
kozosségi €lményt nydjtani. Reméljiik, 2026-ban is tudjuk folytatni sikersorozatunkat, t6bb,
akar rendszeres foglakozasokkal is a nyugdijas klubokban, ahol mar nagyon véarnak vissza
minket.
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